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UFR STAPS

Mention : Master EOPS
Parcours : Renforcement musculaire et réathlétisation

Parcours

Résultats
académiques

Compétences
académiques

Savoir-étre

Motivation,
connaissance
dela
formation,
cohérence du
projet

Engagements,
activités et
centres
d’intérét,
réalisations
dansle

Renforcement musculaire et réathlétisation

Notes de L1, L2 et L3 (semestre 1)

Notes dans les matieres scientifiques et en lien avec
I’entrainement sportif

Notes de stages

Compétences  en physiologie,
psychologie et méthodologie de |‘entrainement
Méthode de travail

Acquisition de la démarche scientifique
Maitrise des statistiques de base

Maitrise des outils informatiques de base pour le
traitement des données (e.g. tableur Excel) Qualité de

I’expression écrite et oral en anglais
Autonomie

Capacité a s’investir

Capacité d’organisation

Curiosité intellectuelle

Ouverture au monde scientifique

Appétence pour le lien théorie-pratique
Motivation

Cohérence du projet

Connaissance des débouchés de la formation
Connaissance des exigences de la formation
Adéquation du projet aux débouchés de la formation
Intérét pour la formation

Autre formation diplomante dans [’entrainement

(justificatifs)
Expérience professionnelle
Engagement étudiant
Engagement associatif

biomécanique,

Degré
d’importance
des critéres
Essentiel

Important

Complémentaire

Essentiel

Complémentaire
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