Fiche de poste

Stagiaire STAPS master 1 / master 2

P6le espoir des Pays de la Loire - Section féminine et masculine

Intitulé du poste

Nom du poste

Stagiaire en préparation physique

Positionnement dans l'organisation

Sous la responsabilité du préparateur
physique du pble espoir (Francois Brard)

Description du poste

Enjeux du poste

Accompagner les athletes du pble espoir
dans leurs développement physique

Missions

Encadrer les séances de préparation
physiques des athlétes du pole.
Répondre aux objectifs fixés par le
préparateur physique du pdle ou par les
responsables de la structure

Volume hebdomadaire

Le volume hebdomadaire ne devra pas
dépasser celui indiqué dans la convention de
stage

Conditions d’exercices du poste

Lieu de travail

Gymnase du lycée Nelson Mandela
Stade Michel Lecointre

Spécificité du poste

Les séances d’entrainements pourront se
dérouler le matin, le midi ou dans lapres-
midi et seront validés suite a la validation des
emplois du temps des athletes.
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