
  
 

FICHE PROFIL COACH SPORTIF 
 

 

 

ASSOCIATION O’FITGYM – 44521 OUDON (ofitgym@gmail.com – 06 02 18 94 66) 

➢ Objectif de notre recherche : remplacement pour 4 heures par semaine 

pour le mois d’octobre 2024 uniquement 

 

❖ coach sportif diplômé pour pratique de cours de fitness : cardio 

renforcement musculaire, gym dynamique, lia, step, pilâtes, zumba, 

et toutes autres propositions... 

 

❖ salarié ou auto-entrepreneur 

salarié CDD possible 

auto-entrepreneur sur devis et factures 

 

❖ 4 heures de cours par semaine et possibilité d’une heure 

supplémentaire éventuelle 

 

  10h30 18h 19h 20h 

Je Pilates 
Cardio 
Renfo 

Pilates Lia Renfo 

 

 

❖ adaptation possible aux disponibilités du coach 
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