UFR STAPS

MASTER EOPS
Semestre 1
N.°/titulo de 'UE (EC) de la UE cMm T TP Dist. Stage ECTS C
TM7EO11 Deporte lud: enf iolégico,
TM7EO1- | Deporte, salud, sociedad | fciioaicoy eporte y salud: enfoque sociologico 24 3 3 3
TM7EO2- Idiomas TM7EO21 Inglés 18 3 3 3
TM7EO3- Andlisis del rendimiento: | TM7EO31 Andlisis de determinantes psicoldgicos, 2 50 10 10 10
enfoques i icos vy fisi icos del limi
TM7EO41 fay jentas de medida 6 24 35
TM7EO42 Métodos de andlisis del rendimiento s 9 15
TM7EO4- Andlisis del i colectivo 8 8 b
eenfoques profesionales . .
TM7EOA43 APS: Practica e intervencion 3 12 15
TM7EO44 Planificacién del entrenamiento 5 12 15
N TM7EO51 Metodologia de la investigacion 12 2
general -
TM7EOS- proyecto TM7EO52 Gestion 15 6 6 2
TM7EO53 ia de la tesina 3 10 2
Totales (sin contar practicas) 83 33 45 72 0 30 30 30
Semestre 2
N.°/ titulo de I'UE (EC) de la UE cm TD TP Dist. Stage ECTS C
TM8EO11 12 12 2
TMBEO12 Coordinaciones motrices (sujetos sanos o 12 12 2
TMBEO13 Cualidades musculares: enfoque 12 12 2
fisioléaico v bi i
TMB8EO14 Neurofisiologia y entrenamiento 15 9 2
TMBEO1R Higiene de vida: nutricion y actividad 2 2
fisica
TMBEO2R Salud pablica y epidemiologia 12 12 2
TMB8EO3R Adaptaciones a las condiciones extremas 12 12 2
TMBEOA4R Adaptaciones celulares y moleculares al
i n 12 12 2
ejercicio y al entrenamiento
TMBEO5R ion para la salud 12 12 2
TMB8EO6R Analisis 3D del rendimiento motor 12 12 2
TMBEOT7R Técnica, metrologia e innovaciones para 12 12 2
la i
TM8EO1- Refuerzo fnus_cular y 8 8
reatletizacion TMBEO8R Ergonomia, optimizacion del rendimiento y
B . 12 12 2
de la produccion industrial
TMBEO1B Técnicas de preparacion mental (nivel 1) 12 12 2
TMB8EO2B Reatletizacion, gestion de lesiones 12 12 2
TMBEO3B Preparacion para concurso-oposicion de
Maestro de educacion fisica: trabajos escritos (nivel 12 12 2
1
TMBEO4B Desarrollo de las actividades de servicio 12 12 2
(nivel 1): sector publico
TMBEOS5B Técnicas de preparacion fisica (nivel 1) 12 12 2
TMB8EO6B Seguimiento de estudiantes de deporte de
" 12 12 2
alto nivel
TM8EO7B Exp.l'o(aclon de técnicas de 12 12 2
TMBIE(.)BB Andlisis de video para la formacién y el 12 12 2
Planificacion, programacion y . .
TM8EO2- metodologia del TMBEOZj Programacion y metodologia del 14 12 4 4 4
. entrenamiento
deportivo
TMBEO31 Etica, deontologia, derecho 9 15
TMBEO32 Seguimiento médico y psicoldgico 12 15
TM8EO3- Practicas de i TMBEO33 C imie y practica de 2 8 8 15
expertos !
TMBEO34 APS : Practica e intervencion 3 12 15
TMB8EO35 Inglés 18 2
TMBEO41 isticas y jiento de datos 15 2
TMBEO42 Acompaiamiento individualizado de la 0
TMBEO4- ia y practicas tesina 10 10
TMB8EO43 Acompafiamiento individualizado del
. - 160 8
periodo de practicas
Totales (sin contar practicas) 110 36 45 24 160 30 30 30
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