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OFFRE DE STAGE RECHERCHE MASTER 2 RECHERCHE - AO Gratification
	Période(s) de stage
	Année scolaire 2025-2026
Début entre Novembre 2025 et Janvier 2026

	Lieu de travail
	Laboratoire MIP (UR 4334), UFR STAPS, Nantes Université


M1 STAPS (EOPS ou APAS)

	
	

	Gratification (demande O/N ?)
	O

	Contacts pour davantage d'informations si besoin
	Ricardo Andrade (ricardo.andrade@univ-nantes.fr), Antoine Nordez (antoine.nordez@univ-nantes.fr)

	Date de publication de l’offre
	08/2025

	Description du projet (Titre, présentation du projet 10 à 15 lignes maximum, encadrement (préciser les % si pertinent).
	Titre :  Caractérisation du muscle squelettique par échographie ultrarapide multiparamétrique chez des patients atteints de dystrophies musculaires 
Description : Les dystrophies musculaires de Duchenne et de Becker sont des maladies neuromusculaires rares, caractérisées par une dégénérescence progressive des muscles squelettiques. Les outils de suivi actuellement disponibles manquent de sensibilité pour détecter précocement les altérations musculaires (Markati et al., 2022 ; Grages et al., 2020), limitant ainsi l’évaluation de la progression de la maladie et des effets des thérapies émergentes (e.g., thérapies géniques). Dans ce projet, nous cherchons à développer et valider une méthode d’imagerie échographique multiparamétrique permettant de suivre la progression des dystrophies musculaires et, à terme, d’évaluer la réponse aux traitements.
Grâce à des approches innovantes récemment développées par notre équipe en imagerie ultrasonore ultrarapide du muscle squelettique (élastographie par ondes de cisaillement, approche matricielle, échographie 3D, Doppler ultrarapide), nous souhaitons quantifier simultanément différents paramètres mécaniques, physiologiques et structurels susceptibles de refléter l’état de santé du muscle à différentes échelles et stades de la maladie. Ces indicateurs incluent notamment la fibrose, l’infiltration graisseuse, la microvascularisation, l’inflammation et l’organisation des fibres musculaires. Le stage impliquera l’acquisition et l’analyse de données échographiques (i.e., raideur, anisotropie, infiltrats graisseux, viscosité, volume musculaire et microvascularisation) chez des patients atteints de dystrophies musculaires de Duchenne et de Becker, ainsi que chez des volontaires sains. Les paramètres échographiques seront corrélés aux indicateurs cliniques, tels que la force musculaire et les capacités fonctionnelles.
Une meilleure compréhension et validation de ces mesures pourraient, à terme, permettre d’identifier des biomarqueurs pertinents pour les essais cliniques et contribuer à améliorer le suivi médical des patients atteints de dystrophies musculaires. Ce stage offrira également au/à la candidat·e l’opportunité de mieux comprendre les mécanismes de dégénérescence musculaire, en particulier dans les dystrophinopathies.
Encadrement : Ricardo Andrade et Antoine Nordez

Ce stage sera réalisé en collaboration avec le CHU de Nantes (Hôtel-Dieu).
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