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Partir en mobilité a
'UFR STAPS

Europe (programme Erasmus+) et Hors Europe




SARAH ROSENFELD

* Responsable des enseignements
d’anglais a ’'UFR STAPS

« Responsable des mobilités étudiantes
entrantes et sortantes

« Référente LANGUES a l’UFR pour le
Service Universitaire des Langues (SUL)

international.staps@univ-nantes.fr
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VOS QUESTIONS

WHAT C’est quoi une mobilité?
C’est quoi le Programme Erasmus+ ou « Hors Europe »?
WHERE Quelles universites? Quelles destinations?

WHO  Qui peut partir? Quelle annee de formation? Quelle filiere?

HOW Comment candidater?

WHY  Pourquoi partir? Témoignages d’étudiants...
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Mobilité ETUDES

ETUDES

1 ou 2 semestres dans une université partenaire

« Validation par crédits ECTS (30 ECTS par semestre)

 Choix de cours correspondants a la maquette STAPS

« Aides financieres

* On peut faire une année de mobilité 1 fois par cycle L+ M+ D

* Programme ERASMUS+:
Les paysde ’lUE  +LaSuisse (Birmingham, UK)

« HORS EUROPE: Canada, Colombie, Brésil
* PROGRAMME ISEP: USA

STAGE

On peut faire un stage a ’étranger

* Stages obligatoire de longue durée (en M2 par exemple)

* Stage volontaires international.staps@univ-nantes.fr

BN psle santé
U Nantes Université


mailto:international.staps@univ-nantes.fr

ERASMUS+ [ EUROPE

+ 20 conventions ERASMUS+ (Europe)

+/- 44 places de mobilités etudiantes ERASMUS+ pour le
STAPS

Langue d’enseignement ANGLAIS

 University of Pecs, Hongrie 2 places al’année

* Budapest (Hungarian University of Sports Science) 2 places
* Poznan, Pologne (AWF) 4 places al’année (EM, APAS)

* Prague, Rep Tcheque (Charles University) 4 places /année
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ERASMUS+ / ESPAGNE

En Licence

* Valencia

* Universidad de Sevilla

* Las Palmas de Gran Canaria

* Barcelona (! cours en catalan!)

 Granada

e Castilla- La Mancha

* Huelva

* Valladolid (cours axés EM, prof des écoles)
* Zaragoza

* Murcia (ES, MS, EM)
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ERASMUS+ [ EUROPE AUTRES LANGUES

 Attention: pour toutes mobilités Erasmus un
niveau B1/B2 est fortement conseillé (pas besoin
de certification)

* Potsdam, Allemagne (cours en allemand)

* Lisboa, Portugal (cours en portugues)

* Berne, Suisse (x 2 universités, cours en allemand)

» Lausanne, Suisse (cours en francais)

* Milano, Urbino, Roma, Firenze en ltalie (cours en italien)

* Cluj-Napoca, Roumanie (cours en roumain)

» Linnaeus University, Suede (1 place/1 semestre - cours en
suédois)

* Birmingham, Angleterre (1 place x 1 sem - ES)
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HORS EUROPE LE CANADA

Programmes sélectifs: min 12 de moyenne requis

Université du Quéebec a Montréeal (UQAM)

« Convention entre STAPS (Séelection en interne par [’UFR STAPS)
2 places de mobilité a ’année

« L2 ES/EM/APAS et L3ES

* (pas encore ouvert au M1 EOPS)

Université du Québec a Chicoutimi (UQAC)
 (Tres sélectif (selection externe - NU)
» départ en L3

University of Alberta, Edmonton (Western Canada)

 Tres selectif (selection externe - NU)

» Cours en anglais

* Min 12 de moyenne en L2 - départ en L3

* Programme proche MS

 Attestation de langue niveau B2 au moment de la candidature
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Université de Montreal
 Tres selectif (selection par Nantes U)
 Nombre de places limitées

* Cours en francais
« L3 ES L3 APAS

HORS EUROPE USA

University of North Florida (Jacksonville, FL)

Tres sélectif (selection par Nantes U)

* Min 12 de moyenne en L2 - départ L3

 Nombre de places limitées

* Cours en « Kinesiology », Fithess, Psychology et Sports
Management

* Certification TOEFL, Duolingo ou IELTS demandée
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HORS EUROPE AMERIQUE LATINE

Programmes sélectifs:

A partir de L3 ou en Master

Min 12 de moyenne requis

Dossier soignée (sélection par commission multi-composante)

Universidad del Magdalena (Santa Marta, Colombia) L3 ES
- Cours en espagnol
- Semestres inverses

Universidade de Sao Paulo (Brésil) Plutot EM mais aussi L3 ES MS
 Cours en portugues
« Semestres inverses

BN psle santé
U Nantes Université



HORS EUROPE ,
Programmes ISEP (Etats-Unis)

» 4-8 places de mobilités pour toute Nantes U sur sélection

» Tres sélectif: niveau B2-C1 requis au TOEFL iBT (colt
environ 260 euros)

 Date limite candidatures en novembre (envoi du pré-dossier)

 Autour de 3500€ de frais (inscription, hebergement,
restauration, assurance) pour 1 semestre d’études

« S’y prendre 1 an a [’avance/ bien reflechir au projet
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QUAND PARTIR Licence 2

La L2 est la meilleure année pour partir: plus souple,
possible de partir dans toutes les filieres

Mais quelques remarques:

LAS2: Epreuves « option santé » début mai donc possible de partir en S1 (toutefois
pas conseillé pour la réussite du concours)

LAS3: Si souhait de faire LAS3 au retour d’une mobilité en L2, I’étudiant doit
obligatoirement valider son année (60 ECTS). Ce n’est pas possible de s’inscrire en
LAS si statut« redoublant »

Contact: Aurélien.Couedel®@univ-nantes.fr (responsable LAS)

L2 APAS : Stage d’observation 50H a faire (6 ECTS)(1 stage pour I’année de mobilité)
a faire a I’étranger ou au retour en France)
Contact: Eric.Marchetti@univ-nantes.fr (responsable stages APAS)

L2 ES/L3 ES: Attention, ce n’est pas possible d’obtenir le supplément au diplome
(en lien avec la spé sportive)
Contact: Lilian.Lacourpaille@univ-nantes.fr (responsable filiére ES)
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QUAND PARTIR Licence 3

Licence 3 ES - OUI

Licence 3 MS - OUI

Mais attention: Il faut valider I’annéee (la totalite des 60
ECTS) sinon les UEs stages seront a repasser
obligatoirement I’année qui suit la mobilité en raison
d’une note « plancher » dans les maquettes

Licence 3 EM - Non, Année du concours CAPEPS
Contact: Yvain MAHE (Resp Filiere EM)

Licence 3 APAS - Déconseillé
Contact: Eric Marchetti/Ludovic BUANEC (Resp APAS)
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QUAND PARTIR Master - etudes

M1 EOPS (Entrainement) 1 ou 2 semestres

* Mobilité $S1: Obligation de faire I’UE Analyse des
déterminants de la perf, dossier + soutenance (9 ECTYS)

* Mobilité S2: Obligation de faire un mémoire +
soutenance de stage (9 ECTS)

* Sur I’année : Obligation de faire les deux UEs (18 ECTS)

Les UEs sont a inclure dans le contrat d’études (les ECTS
sont a deduire des 30 ECTS (1 semestre) ou des 60 ECTS
(2 semestres) de la mobilité

Contact: Robin.Souron@univ-nantes.fr (Resp M1 EOPS)
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QUAND PARTIR Master - etudes

Destinations possibles en M1 EOPS ou M1 MS:

DEUTSCHE SPORTHOCHSCHULE KOLN -German Sport University,
Allemagne (cours en anglais au niveau Master)

Université de Lausanne, Suisse (cours en francais)

Autres possibilités a étudier...

Il n’est pas possible de faire une mobilité « études » en
M1 APAS/M2 APAS (seulement le stage du M2 APAS Sem?2)
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QUAND PARTIR Stage a |’etranger

L3 MS - Semestre 2
M2 MS - Semestre 2
M2 EOPS - Semestre 2
M2 APAS - Semestre 2

M1 MEEF - stages courts déc/mars en établissement scolaire

Contact: Sarah ROSENFELD et Morgane KERJEAN inspe-ri@univ-
nantes.fr

Aides financieres possibles pour des stages de 12 semaines et plus
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RECHERCHER UN STAGE A L’INTERNATIONAL

Sur le Campus Tertre

*
Semaine X

Atelier Recherche de stage a l'international

\| Mercredi 22.10 17h00 - 18h30

Retrouvez toute l'info
sur les possibilités de
mobilité en Europe et

ATELIER

E wwne Career Center Inscription sur votre
Career Center

empowerdd by JOBTTASER

Mardi 14.10 10h00 - 16h30 TR

Village international, différents stands : DEI, EUniwell, SUIO,

SUL.. | Hall du Grand Tertre
17h00 - 18h30

Table ronde avec témoignages d’étudiants sur la recherche de ﬁrf,_éa
stage a l'international | Amphi 4, Censive [ Visio - Campus Tertre

E U R 0 P E * aUinternational | PO
) [
3l INTERNATIONAL Mercredi 15.10 12n00 - 13h30
v . ey . et s <
> Speed meeting avec des étudiants partis en mobilité | Salle de —~
g Du 13 au 17 octobre 2025 formation ler étage de la BU Lettres - Campus Tertre [C—
C
E
©
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Pour s’inscrire aux ateliers

ATELIER

ANl 2 4
. Rechercher un

// stage a l'international

* Mercredi 22/10 : https://univ-nantes.jobteaser.com/fr/events/256944
* Jeudi 20/11 : https://univ-nantes.jobteaser.com/fr/events/256945
* Mardi 16/12 : https://univ-nantes.jobteaser.com/fr/events/256947
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SEMAINE INTERNATIONALE + EUROPE!

https://www.univ-nantes.fr/international/partir-a-letranger/semaine-europe-et-international-
toute-linformation-sur-la-mobilite-en-europe-et-dans-a-l-international

Formation ‘ International ‘ Orientation / insertion professionnelle

Semaine Europe et International du 13 au 17 octobre : toute l'info

la mobilité en Europe et a I'international! I i .

Erasmus ? Amérique du Nord ? EUniWell ? Amérique latine ? Asie ? C’est le moment de preéj
-

Vous souhaitez étudier dans une université a 'étranger ? . Retrouvez toute linfo
> g Semaine X |

13 octobre 2025 > 17 octobre 2025

o Campus Centre Loire, Campus Tertre, Campus de La Roche-sur-Yon, Campus
Lombarderie, Campus de Saint-Nazaire

. X sur les possibilités de
» Vous recherchez un stage international ? mobilité en Europe et

. , , ~ | alUlnternational
» Vous souhaitez participer a EUniWell, I'Université européenne du bien-etre 7 E U R 0 P E ‘*
Retrouvez toute l'information sur les possibilités de mobilité en Europe et a l'International au cours d I N T E R NAU 0 NAL

du 13 au 17 octobre !
Du lundi au jeudi venez rencontrer les équipes des relations internationales, du Service Universitaire

d’Insertion et d’Orientation et les éauipes de la Maison de I’Furope au village international et au cour

VILLAGE INTERNATIONAL,
REUNIONS D'INFORMATION,
RETOURS D'EXPERIENCES

D'ETUDIANTS
PREPAREZ VOTRE

CANDIDATURE :
INSCRIVEZ-VOUS AUX

A z www.univ-nantes.fr/semaineeuropeinternational
I\ pole santé

W Nantes Université .\‘,' Sﬁir\‘/t:rssité mE 22 o


https://www.univ-nantes.fr/international/partir-a-letranger/semaine-europe-et-international-toute-linformation-sur-la-mobilite-en-europe-et-dans-a-l-international

SE RENSEIGNER site de I’UFR

https://staps.univ-nantes.fr

BN pole sants Q —
\J UrRstars RECHERCHER FR v MENU —

Formation initiale et continue Vie etudiante Recherche et innovation Emploi et professionnalisation

S'orienter S'inscrire Partenaires et entreprises International
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Pour plus d’informations et la liste complete des
destinations/universités partenaires:

https://staps.univ-nantes.fr/international

Onglet: Partir étudier a [’étranger
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https://staps.univ-nantes.fr

Rubrique: Partir étudier a I’étranger
(Liens vers les facultés de sport dans chaque univ)

53 |\ [STAPS] International - UFRSTA X |+

& C @ O E] https://staps.univ-nantes.fr/fr/international

I pésle santé

U UFR Staps
Hors EUROPE

Université du Québec a Montréal (Canada)
University of Alberta (Edmonton, Canada)
Universidad del Magdalena (Santa Marta, Colombie)
Universidade de Sio Paulo (Brésil)

Programme BCI (Etudes au Québec, Canada)

Programme ISEP (Etats-Unis)

ERASMUS+ et Conventions EUROPE

Universitdt Potsdam (Allemagne)

Universitat de Barcelona (Espagne)

Universidad de Castilla-La Mancha (Espagne)
Universidad de Granada (Espagne)

Universidad de Huelva (Espagne)

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (Espagne)
Universidad de Sevilla (Espagne)

Universidad de Valencia (Espagne)

Universidad de Valladolid (Espagne)

Universidad de Zaragoza (Espagne)

Universita degli Studi di Milano (ltalie)
Universita degli Studi di Roma Foro Italico (Italie)
Universita degli Studi di Urbino 'Carlo Bo' (Italie)
Universidade de Lishoa (Portugal)

Pécsi Tudomanyegyetem (Hongrie)

Gd 80% v

RECHERCHER Q
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SE RENSEIGNER site de la DEI

https://www.univ-nantes.fr/partir-a-l-etranger-etudes-et-stages/

) © & https://www.univ-nantes.fr/partir-a-I-etranger-etudes-et-stages/ E] 80% LTI W ¢ Yy IND © ©

5 eErASMUS 5 MEEF 5 HORS EUROPE  wR WORDREF EDT ROSENFELD EDT STAPS . EDT PROF @ UNCLOUD @ Nouvel onglet Login MOBILITY-ONLI...

REGHERCHER & INTRANET. m FR MENU

1
'3
¥

Wﬁ/ﬁ‘

‘S’e forme

\\\\\ \

T
i

er / Se former - Partir a I'étranger (études et stages)

zouvrir nos

nations Dans quel cadre partir ? Vos démarches a suivre Confacts

entation Parcours

i I. Identifier sa destination (liste des accords > Liste des correspondants des

d'échanges) relations internationales dans

9. Formaliser sa candidature (études et/ou

ichir son parcours votre composante

stages)
tir & I'étranger:
des et stages

3. Solliciter un soutien financier Eoniacteiia Ditecilon das

: ¥ . = : .
4. Quelle protection sociale ? Relations Internationales :

y 5. Démarches au début de la mobilité
>ming students : Stages, études & I'étranger 2 Devenir assistant 4 En fin de mobilits
ir étudier & Nantes

> coordinatrice mobilité hors

Europe
de langue francaise & I'étranger ? . oy
> coordinateur mobilité Europe

A Découvrez les programmes pour partir dans i 5 i Y ; ¥
siEsoniannie [ - ép g ép pd ) > Retrouvez aussi des témoignages d'étudiants > La Maison des Echanges
‘Union Européenne, en Amérique du Nord salisé ilité i i )
: p. : : q ' ayant réalisé une mobilité internationale. Internationaix etde la
mation continue Ameérique Latine et ailleurs dans le monde

§ Francophonie (MEIF)
Toutes les infos

versité permanente
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DATE LIMITES CANDIDATURES
Mobilites 2025-2026

Candidatures ISEP (Etats-Unis)
Date limite le 26 novembre 2025

Candidatures HORS EUROPE
Date limite le 14 janvier 2026

(ouverture candidatures sur Mobility Online fin déc)

Candidatures Programme ERASMUS+ et Europe
Date limite jeudi 12 février 2026

(ouverture candidatures sur Mobility Online apres le 13 janvier)

* Formulez 3 vceux obligatoirement
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CANDIDATURES

€]

MOBILITY-ONLINE
UNIVERSITE DE NANTES
Langue Francais | v
Utilisateur (7]
Mot de passe L7
Fermer Reset Login

Mot de passe oublié?

Université de Nantes | 44035 Nantes, 1, quai de Tourville, France
Tel +33 253 462 162 | international@univ-nantes.fr | http://www.univ-nantes.fr/international

Bienvenue sur le site de Mobility-Online !

Pour les étudiants en mobilité sortante uniquement, connexion avec le [ogin CAS (identifiants intranet)

For Outgoing students only, please log in following this CAS login

BN pole santé
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Plateforme Mobility Online




AIDES FINANCIERES

(demandes a formuler sur Mobility Online mi-mai 2025)

https://www.univ-nantes.fr/etudier-se-former/partir-a-letranger-
etudes-et-stages/les-aides-financieres

ERASMUS:

« Erasmus+ (a partir de 225 euros par mois selon groupe pays) - cumulable avec
bourses CROUS

« AMI (pour boursiers CROUS) EX. entre 100 et 400 euros par mois de mobilité
selon échelon

 Des aides complémentaires pour les étudiants en situation de handicap:
https://agence.erasmusplus.fr/erasmus-accompagne-les-personnes-en-
situation-de-handicap/

HORS EUROPE

 Envoleo (Région Pays de la Loire) (1000 euros / doublé si boursier/ pas
cumulable)
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APPRENDRE UNE LANGUE!

https://pratiquerleslangues.univ-nantes.fr/les-formations/loffre-de-
cours-en-langues-etrangeres

L'offre de cours en langues etrangeres

Campus Soir : formations Campus Eté
semestrielles

Approfondissement :
Allemand

Italien

Francais Langue Etrangére :
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CONTACTS

Sarah ROSENFELD
... pour les questions d’ordre péedagogique, choix

universites d’accueil, choix cours, pour contacter des
anciens etudiants Erasmus

Aude GIBE

... pour les dossiers de candidatures, les dossiers d’aides
financieres, et la gestion de la plateforme Mobility Online

international.staps@univ-nantes.fr
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